
普
料 簿 蟷

褥隋量付中

7:00～ 18:30の 放課後に活動 !!

月3回で2000円 (1回参加は800円 )
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1、 体のバランス (体幹)や運動能力向上及び体力作り

2、 スポーツを通して創造力・集中力・協働力を育成

3、 全国体力測定項目 (脚力・筋力・持入力他)の向上

:「 | 090-8299-1848(横道)

または、0942-34-1861(西 原糸店まで )

輻  文部科学省推進 :総含型地域スポーツクラブ

城南健康ふれあい倶楽
事務局 :(株)西原糸店 内 久留米市中央8]35-1
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