
心も､カラタも､健やかに!

癒しリンパマッサージ
セルフケアを体得し､心身ともにすこやかに!を目指します｡
いつまでもキラキラと輝きながら日々を送れるよう一緒に学びませんか?

正

日本リンパ学会会員
日本エステティック協会敦定エステティシャン
日本ア○マ環境協会認定

アロマテラピーインストラクター
食育･日本食育協会乾定指導士
全日本医学協会公認耳つぼ痩せ身士

是非ご参加ください!
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郵言等lJoPiFrlL毒認諾義認誓憲荒島身を労わ｡てあげることが大切です｡i!

講座を通じ少しでもお役にたてればと女性のキレイのお手伝いをさせて頂いております｡
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会場:久留米市中央町35-1
あきない通り西原1階

"ふれあいは～る"

NPO法人

城南健康ふれあい倶楽部

お問い合せ･お申込み

T[L : 090-8298-6230 (横道) or 0942-35-0212 (事務局)


